09.03. — 13.03.2020

Montag

... VoN Hanp MmiT HERZ

Dienstag

Mittwoch

€] gastromen(

catering & events

www.gastromenue.de

Donnerstag

Freitag

Y4 Gurke

Rindfleischklichle mit
Bratensolle AW;C;G;l;J

Y2 Paprika

Tagliatelle mit
Rindfleischbolognese und

Broccolicremesuppe awc:iJ

2 Hahnchen-
Grillbratwirste mit BBQ-

Klare Gemusesuppe i.J

Hahnchenschnitzel in
CUrrySOBe AW;E;F;G;l;J

Y4 Gurke

Feines Kalbsragout mit
Champignons awc;i.s

Menii 1 Hérnlenudeln awc Reibekase awcic Softe awer:x0 Couscous Aw Dinkelnudeln ad.c
Salat Italia Eisbergsalat 1 grofes Rostl Erbsen Chinakonhlsalat
Maissalat .y
Ya Gurke Y Paprika Broccolicremesuppe AwG:i.J Klare Gemusesuppe i.; Ya Gurke
Vegi-Frikadelle mit Gemiuse-Kasenuggets mit 2 Vollkorn-Quark-Birnen- Tagliatelle mit Gemuse- Dinkel-Gemuse-Ricotta-
Gemuserahmsol3e Joghurt-Remoulade aw.c:G:H:y Nussbratlinge mit Linsen-Pilzbolognese und Kaseauflauf ad.c.ci
Menu 2 AW;C:G;H:l:J . . . " .
Cortfolot Kartoffelsalat 1. Vanillesof3e an.cc:Hh Reibekase aw.c:ciy Chinakohlsalat
artoffelpuree c . Sauerkirschen aw Rohkost-Linsensalat 1
) Eisbergsalat
Rahmkohlrabi aw.c:iy
Dessert Himbeerjoghurt ¢ 1 Banane 1 Birne Schokokuchen aw.c.cH 1 Mandarine
Unsere Vegi-Frikadelle Unsere sti3en Bratlinge Den Schokokuchen macht
machen wir aus: machen wir aus unser Backermeister Bernd
Erbsenprotein, Griinkohl, Vollkornsemmeln, aus Eiern, Milch, Mehl,
. Karotten, Sellerie, roten Haferflocken, Birnen, etwas Backpulver, Zucker,
Wissenswertes Linsen, Kartoffeln, Quark, Eiern, Kakao, Butter und Rapsél.

Leinsaat, Haferflocken,
Tomaten, Zwiebeln,
Rapsél und Gewdirzen.

Haselniissen und Milch.

Allergene und Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: Aw = Weizen- Gluten; Ar = Roggen- Gluten; Ah = Hafer- Gluten; Ad = Dinkel- Gluten; Ag = Gerste- Gluten; B = Krebstiere; C = Eier und Eiererzeugnisse; D = Fisch und Fischerzeugnisse; E = Erdnilisse und Erdnusser-
zeugnisse; F = Soja und Sojaerzeugnisse; G = Milch und Milcherzeugnisse; H = Schalenfriichte: Hh = Haselniisse; Hm = Mandeln; Hw = Walnlsse; Hc = Cashewkerne; | = Sellerie und Sellerieerzeugnisse; J = Senf und Senferzeugnisse; K = Sesamsamen;

L = Schwefeldioxid und Sulfide; M = Lupinen; N = Weichtiere (Schnecken, Muscheln, Kalmare; Austern); O = mit Konservierungsstoffe;




