21.06. — 25.06.2021

Montag

... VoN Hanp miT HERZ

Dienstag

Mittwoch

€] gastromeni

catering & events

www.gastromenue.de

Donnerstag

Freitag

Menii 1

Currywurstgulasch a0
Fussili ac

Rohkostsalat mit
Weiltkraut, Karotten, Apfel

C;G;l;J

Mildes Chili sin Carne mit
Perlgraupen, Mais, Bohnen,
Paprika und Tomaten a:.;

Bio-Vollkornreis

Eisbergsalat

Gebackenes Seelachsfilet
mit Remoulade a.c.o.c:1

Salzkartoffeln

Gurkensalat 1.y

Rinderbriihe mit Nudeln
A;C;l;d

Gemuse-Linsensteak mit
Tomatendip ac.cHi

Hornlenudeln ac

Bunter Blattsalat

Rinderbraten mit Sof3e a1

Vollkorn-Semmelknodel
A;C;G;l;J

Karottengemise

Menii 2

Gebackene Kartoffel
Minions mit Tomatendip
ACiliJ
Rohkostsalat mit
WeilRkraut, Karotten, Apfel

C,G;l,J

Pennenudeln mit
Rindfleischbolognese und
Reibekase ac.c:u

Eisbergsalat

Vanille-Milchreisbrei mit
Zimt-Zucker ¢

Apfelmus

Rinderbrithe mit Nudeln
A;C;l;J

Gebratene Hornlenudeln
mit Ei, Krautern und
Tomatensolle acci

Bunter Blattsalat

Allgauer Knopfle-Kase-
spatzle mit Rahm und
Zwiebelschmelze ac.c:iu

Bunter Blattsalat

Dessert

Himbeerquark c

1 Banane

Erdbeer-Pfirsich-
Milchshake ¢

Schokokuchen ac.cH

Wissenswertes

Die Wurst fiir unser Curry-
wurstgulasch macht unser
Metzgermeister Matthias
frisch und die Sol3e
kochen wir aus Rinder-
knochen, Gemdise,
Zwiebeln, Tomaten,
Tomatenmark, Apfelmus
und vielen Gewdirzen.

Unseren Milchshake
machen wir aus gekochten
Erdbeeren und Pfirsichen,

Milch und Joghurt vom
Bauernhof Méackle,
Vanillezucker, Zucker,
Rapsél und damit er schén
sémig wird mit etwas
Maisstérke.

Das Gemdlise-Linsensteak
machen wir aus braunen
Linsen, Kartoffeln, Wirsing,
Sellerie, Zwiebeln,
Tomaten, Erbsen, Leinsaat,
Vollkorn-Haferflocken,
Rapsél und Gewdirzen.

Den Schokokuchen macht
unser Bdckermeister Bernd
aus Butter, Milch, Mehl,
Eiern, Kakao und Zucker.

Allergene und Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: Aw = Weizen- Gluten; Ar = Roggen- Gluten; Ah = Hafer- Gluten; Ad = Dinkel- Gluten; Ag = Gerste- Gluten; B = Krebstiere; C = Eier und Eiererzeugnisse; D = Fisch und Fischerzeugnisse; E = Erdnisse und Erdnusser-
zeugnisse; F = Soja und Sojaerzeugnisse; G = Milch und Milcherzeugnisse; H = Schalenfriichte: Hh = Haselniisse; Hm = Mandeln; Hw = Walniisse; Hc = Cashewkerne; | = Sellerie und Sellerieerzeugnisse; J = Senf und Senferzeugnisse; K = Sesamsamen;

L = Schwefeldioxid und Sulfide; M = Lupinen; N = Weichtiere (Schnecken, Muscheln, Kalmare; Austern); O = mit Konservierungsstoffe;

Bitte beachten: Menubestellungen mussen einen Werktag im Voraus bis spatestens 9.30 Uhr bei MensaMax eingegangen sein!




